CARDISIO

Your heart counts

HERZVORSORGE
IN 5 MINUTEN

« 3D-Messung des Herzens

» Sehr hohe Genauigkeit

* Auswertung mittels KI

« Sofortiges Ergebnis

* Schnell, prazise, nicht-invasiv

SPRECHEN SIE UNS
AUF CARDISIO AN!



LASSEN SIE DIE GESUNDHEIT
IHRES HERZENS PRUFEN

Statistisch gesehen arbeitet bei 33% der Manner
und 20% der Frauen das Herz nicht so, wie es
sollte.

MOGLICHE URSACHEN

» Bekannte umgangssprachliche ,Verkalkung”
der Blutbahnen
* Generelle Veranderungen des Herzmuskels

TYPISCHE SYMPTOME

e Brustschmerzen

«  Ubelkeit

» Rickenschmerzen

e Herzschmerzen

* Engegefiihl in der Brust

*  Kurzatmigkeit

« Muidigkeit

* Oder auch ganz ohne Symptome

HAUFIGE FOLGEN

* Herzinfarkt

» Rhuythmusstérungen

» Plotzlicher Herztod

* Generelle Herzerkrankungen

Das moderne Cardisio-Screening-Verfahren prift
das elektrische Feld des Herzens auf Unregelma-
Bigkeiten und kann dadurch, mittels Kl, Erkran-
kungen des Herzens bereits in ihrer Entstehung
erkennen. So kénnen diese frihzeitig therapiert
und schwerwiegende Folgen vermieden werden.
Bei vielen Krankheiten helfen dabei schon ein-

fache, praventive Behandlungsmethoden.

Mehr Informationen auf Cardis.io oder sprechen
Sie direkt mit Ihrem Arzt!



Die Revolution in der Herz-Vorsorge
Warum eine Cardisiographie?

Bisher war die einfache Abklarung von Erkrankungen des Herzens kaum oder nur mit
hohem Aufwand maoglich. Die Cardisiographie ist die erste Methode, die mithilfe
kunstlicher Intelligenz zuverlassig Herzerkrankungen erkennt. Sie ermaéglicht einen
effektiven Checkup lhres Herzens - und das einfach, schnell und prazise.

Ein EKG beispielsweise ist bei der Feststellung von Durchblutungsstorungen im
Herzmuskel nur sehr bedingt aussagekraftig. Die Cardisiographie gibt innerhalb
weniger Minuten und mit einer sehr hohen Genauigkeit an, ob das Herz gesund ist!

Dabei ist die Cardisiographie so einfach anzuwenden wie ein EKG, vermisst aber den
Herzmuskel im dreidimensionalen Raum. Die gemessenen Werte werden mittels eines
speziellen Computer-Algorithmus, der auf den Moéglichkeiten von Kiinstlicher
Intelligenz basiert, ausgewertet. Die Auswertung sorgt schnell fur Klarheit, ob das
Herz erkrankt ist oder ob ein Herzinfarkt drohen kénnte.

Eine Cardisiographie ist nicht-invasiv, d.h. fiir das Screening werden nur Elektroden
an den Korper angeklebt und keine Nadeln oder Spritzen in den Kérper eingefihrt.
Dadurch ist die Cardisiographie ohne Risiko und fiir jeden Erwachsenen geeignet,
unabhangig von Alter oder Gesundheitszustand. Die meisten betroffenen Menschen
sind symptomfrei, bis sie einen Herzinfarkt erleiden oder werden erst diagnostiziert,
wenn sie starke Symptome aufweisen. Eine Cardisiographie ermdéglicht es, das Risiko
eines Herzinfarkts fir jedermann abzuschatzen. So haben Sie lhre Herzgesundheit
einfach und ohne grof3en Aufwand im Blick!

Dabei wird auch ein grofder Wert auf Datenschutz gelegt: Es werden nur Daten
erfasst, die flr die Analyse notwendig sind, z. B. Alter und Gewicht. Weitere private
Daten, wie Name oder Anschrift, werden nicht eingegeben und verbleiben bei lhrem
Arzt.

Wichtig zu wissen: Auch bei einem roten Befund handelt es sich nicht um einen akuten
Notfall, denn dieser kann jetzt aktiv verhindert werden. Wenn die Cardisiographie
einen Patienten mit Herzproblemen gefunden hat, wird der Betroffene zu weiteren
Untersuchungen geschickt, z. B. einem Herz-MRT. Dieses findet meist schnell die
Grunde fur die Erkrankung. Durch die rechtzeitige Diagnose und eine gute Behandlung,
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z. B. mit Medikamenten oder kleineren Operationen, werden schlimme Folgen, wie ein

Herzinfarkt, verhindert. Deshalb ist Herz-Vorsorge so wichtig.

Ablauf einer Cardisiographie

5 min

Vorgesprach

5 min

Messung

15 min

Ergebnis

Eine geschulte Person
erklart die Ablaufe und das
Screeningverfahren, die
Cardisiographie.

Bei der Analyse werden
Elektroden an Ihrem Korper
befestigt, ahnlich wie bei
einem EKG. Sie sitzen
moglichst ruhig und warten
ab.

Ihre Parameter werden in
den Cardisiographen
eingegeben. In wenigen
Minuten steht Ihr Ergebnis
fest, das Sie dann mit Ihrem
Arzt besprechen kénnen.

Warum zur Herz-Vorsorge?

Das Herz ist ein wichtiges Organ. Mit 100.000 Schlagen pro Tag erbringt es jeden Tag
Hochstleistungen. Herzerkrankungen ziehen den gesamten Korper in Mitleidenschaft.

Statistisch gesehen arbeitet bei jedem 3. Mann und jeder 5. Frau das Herz nicht so, wie

es sollte.

Typische Symptome

Ursachen & Risiken

Mégliche Folgen

e Brustschmerzen
e Ubelkeit

e Rilckenschmerzen
e Kurzatmigkeit

e Mudigkeit

e Herzschmerzen

e Arterienverkalkung

e Plotzlicher Herztod

e Herzrhythmusstérungen e Herzinfarkt
e Ungesunde Lebensweise, e Generelle
wie schlechte Ernahrung, Herzerkrankungen

Ubergewicht,
Bewegungsmangel,
Rauchen
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e Vorerkrankungen, wie
Bluthochdruck, erhohter
Cholesterinspiegel,
Diabetes mellitus

Herzprobleme frihzeitig zu erkennen, ist fir Betroffene schwierig, da die
Beschwerden oft nicht eindeutig sind und sie haufig im Wechsel auftauchen und
wieder verschwinden. Eine Cardisiographie bringt Gewissheit. Sie ist besonders
geeignet, wenn Patienten sich folgende Fragen stellen:

e Personen, die Symptome bemerkt haben und diese nicht zuordnen kénnen:
Sollte ich deswegen zum Arzt gehen? Ist es ernst oder nicht?

e Sportler: Kann mir etwas bei hohen Belastungen passieren, z. B. bei einem
Marathon?

Lassen Sie sich jetzt in unserer Praxis zur Cardisiographie beraten. Wir freuen uns
auf Sie!
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